
　稲盛和夫さんのお話の中で、その時は理解出

来ずにいたのに、歳を重ねなるほど「そういうこと

か」と腹落ちする教えがいくつかある。人生の結

果についての考え方もその一つ。

　世の中に多くの人が存在するが誰一人として同

じ人生を歩むものはいない。人生にはその人独自

に、生まれた時から決まっているどうしようもない

運命というのがあるのではないか。その運命とい

う決められた縦糸を辿って、時には翻弄されなが

らも歩んでいくのが人生である。その運命で遭遇

する過程の中で、人は良きことを思い、良きことを

行ったり、悪きことを思い、悪きことを行ったりす

る。その節々の思いと行いにより、その人の運命

が次々と書き換えられ人生の結果は作られいく、
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「良き思いは良き結果をもたらす」 コラム 弗為胡成 なさずんば
なんぞならん Vol.36

 犬養毅の書にも用いらた「何事も行動を起こさなければ成功しないという意味」

という内容であった。

　つまり、「良きことを思い、良きことを行えば良

い結果が生まれ、悪きことを思い、悪いことを行え

ば悪い結果が出る」という因果の法則が、運命と

いう縦糸に横糸として折り重なり、人生は形作ら

れる。故に、良きことを思い、良きことを行うことが

より良い人生を創っていく要諦だと説かれた。

　「良きこと」というのが経験の少なかった若い

私には道徳じみて抵抗があったのかもしれない

が、神言学を学んだ今では良きことの定義も明確

となり、確かにそうだと思えるこの話。若くして理

解できなかったことに少し悔いは残るが、これか

らも人生の指針とする。

（Field of Dreams会長・吉田泰昌）
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株式会社フィールドオブドリームス
https://f-o-dreams.com
〒810-0029 福岡市中央区平尾浄水町7-7-4F
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FieldofDreams

井内由佳オフィシャルサイト
https://yuka-i.com

◎著書の紹介
◎大人気のメルマガ登録 
◎ラジオ番組｢井内由佳のしあわせスパイラル｣の
　放送予定など情報盛りだくさんです。 
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フリーダイヤル（通話料無料）
平日（土・日・祝日除く） 10：00～18：00

　余市での実りの秋を象徴するイベントと言えば

葡萄の収穫。弊社畑スタッフが愛情込めて育て

てくれた余市を代表する赤系品種「ツヴァイ」の

収穫のために、余市登地区にある自社畑「三氣の

辺」へ行って参りました。

　この葡萄の特徴は、力強い骨格と華やかで豊

かな果実味を兼ね備えているところ。繊細で複雑

な香りを持つ、ワインの原石なんです。

　自社畑で採れた葡萄で作ったワインをLOOP

で提供できる日はいつだろう。何のお料理と合わ

せようか。いろいろと想像をしながら、近い将来

の楽しみが増えました。
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井内由佳

福岡県生まれ。福岡大学卒業後、神さまからのお告

げが降り1991年より述べ4万人以上の相談に応じ

る。福岡、東京を中心に全国各地で開催する講演

会は毎回満席なるほど人気を博す。

2016年には株式会社フィールドオブドリームス代表

としてスキンケアやサプリメントの開発から携わる。

美容部門・飲食事業部門・自社ワイナリーなど多角

経営をする傍ら、配信中の「井内由佳のしあわせス

パイラル メルマガ版」は、まぐまぐ大賞「2021年メ

ンタルトレーニング部門」で１位を獲得。

FMヨコハマ・福岡LoveＦＭのラジオ番組「井内由

佳のしあわせスパイラル」を毎週オンエア中

　
●主な著書 

「わたし、少しだけ神さまとお話しできるんです」

「わたしが神さまから聞いたお金の話をしてもいい

ですか？」 など多数。

しあわせコミュニティ♡
会員制コミュニケーションサロン

「神さまサロン」

●株式会社フィールドオブドリームス代表
●しあわせカウンセラー

メインのFacebookグループ「井内由佳の神さまサロンメン
バー専用グループ」には、複数の部活動コミュニティが存在
しています。井内由佳や各部活動部長との交流を通じて、
自身の夢をカタチにする。ビジネスも遊びも、
とにかく全力で臨む意欲ある方々が集い、交
流して、新しい価値を生み出していく場です。

https://yuka-i.com/kamisalo.html

JET SETTERになって
世界を飛び回りたいと思っていたのに

いまは
お気に入りのものに囲まれた
自室の机に向かって
静かに神さまとお話ししていたい、
そんなこころ変わりを経験しています。

人生は経験すること。

そして経験することが人生。

いろんな経験が
わたしを醸してきました。

振り子のように、右へ左へ揺れながら
わたしが作られていくようです。

神さまの教えで謳歌する人生を。
井内由佳

秋も深まり
しっとりとした赤と黄色の季節がやってきました。

数年前まで
わたしはこの季節に
南の国に出かけるのがルーティンになっていました。

9月、夏を惜しみつつ
ショーウィンドウのコートやブーツにこころを躍らせ
10月、秋を迎え入れます。
そして11月、また夏に憧れを持ってしまうからです。

わたしだけでしょうか？
無いものを求めてしまうのは。

子どもが幼いときには
自分の時間がほしくて
早く大きくなってくれれば
と思っていたのに

子どもが大きくなって
わたしの元から旅立っていけば

一緒に居られる時間を求め
その時間はとても愛おしい。


