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フィールドタイムズ

出会う人、見る景色

手にするものが

変わっていく

コラム 弗為胡成 なさずんば
なんぞならん Vol.33

　信念が未来を創ること、信念の大切さは多くの

先人達が述べている。先人の言葉で私が好きな言

葉を厳選してみた。

❶人の本当の値打ちは、宝石でもなければ、黄金で

もない。地位でもなければ、名誉でもない。ただ

信念に尽きる。～ソロモン～

❷自分の心に固く決意すれば、目的は既に半分達

成されたも同然だ。～エイブラハム・リンカーン～

❸学は知るにあり、知って而して後行うにあり、行

うに信なくば能わず、信は万事のもと。～孔子～

❹信念は人を強くする。疑いは活力を麻痺させる。

信念は力である。～フレデリック・ロバートソン～

❺何かを深く信じれば、誰でも自分の中に大きな

力を見つけだし 自分を乗り越えることができ

る。～本田宗一郎～
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「信念について」
 犬養毅の書にも用いらた「何事も行動を起こさなければ成功しないという意味」

❻我々の運命は星が決めるのではない。我々自

身の思いが決めるのだ。～ウィリアム・シェイクス

ピア～

❼成功したいなら簡単だ。自分がやっているこ

とを理解し、惚れ込み、そして信じればいい。
～ウィル・ロジャース～

❽社会生活は日々これ戦い、日々これ苦難。その

時に心が動揺するかしないかは、信念の有無で

決まる。～松下幸之助～

❾『人生は価値のあるものだ』と信じよ。その信念

が、価値のある人生を実現してくれる。～ウィリ

アム・ジェームズ～

10新しき計画の成就はただ不撓不屈の一心に
あり。さらばひたむきにただ想え、気高く、強

く、一筋に。～中村天風～

夏の食材

株式会社フィールドオブドリームス
https://f-o-dreams.com
〒810-0029 福岡市中央区平尾浄水町7-7-4F
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井内由佳オフィシャルサイト
https://yuka-i.com

◎著書の紹介
◎大人気のメルマガ登録 
◎ラジオ番組｢井内由佳のしあわせスパイラル｣の
　放送予定など情報盛りだくさんです。 

フリーダイヤル（通話料無料）
平日（土・日・祝日除く） 10：00～18：00

余市バル Loop  
北海道余市郡余市町黒川町4-123

　7月に入り仁木シェフのコースも夏色に変わって来まし

た。余市トマト、甘とう美人（唐辛子）、ヤリイカ、真蛸、雲

丹、メロンなど、見た目もビタミンカラーの彩りが食欲をさら

に湧かせます。

　以前より好評の「ニシンの棒鮨」も、ますます美味しくなり

ました。合わせるワインは自社畑の余市「ミキノホトリブラ

ン」ケルナーとミュラートゥルガウという2種のブドウのブレン

ドで、爽やかな酸味が心地よくオススメです。夏の余市と

LOOPを是非満喫ください。



井内由佳

福岡県生まれ。福岡大学卒業後、神さまからのお告

げが降り1991年より述べ4万人以上の相談に応じ

る。福岡、東京を中心に全国各地で開催する講演

会は毎回満席なるほど人気を博す。

2016年には株式会社フィールドオブドリームス代表

としてスキンケアやサプリメントの開発から携わる。

美容部門・飲食事業部門・自社ワイナリーなど多角

経営をする傍ら、配信中の「井内由佳のしあわせス

パイラル メルマガ版」は、まぐまぐ大賞「2021年メ

ンタルトレーニング部門」で１位を獲得。

FMヨコハマ・福岡LoveＦＭのラジオ番組「井内由

佳のしあわせスパイラル」を毎週オンエア中

　
●主な著書 

「わたし、少しだけ神さまとお話しできるんです」

「わたしが神さまから聞いたお金の話をしてもいい

ですか？」 など多数。

しあわせコミュニティ♡
会員制コミュニケーションサロン

「神さまサロン」

●株式会社フィールドオブドリームス代表
●しあわせカウンセラー

出会う人、見る景色
手にするものが
変わっていく

メインのFacebookグループ「井内由佳の神さまサロンメン
バー専用グループ」には、複数の部活動コミュニティが存在
しています。井内由佳や各部活動部長との交流を通じて、
自身の夢をカタチにする。ビジネスも遊びも、
とにかく全力で臨む意欲ある方々が集い、交
流して、新しい価値を生み出していく場です。

https://yuka-i.com/kamisalo.html

どんなに素敵な出会いも景色も

一人なら嬉しくも楽しくもないからです。

わたしが悲しいときに一緒に泣いてくれる人より

嬉しいときに喜んでくれる人が

わたしの愛する人。

わたしのこころには

いつも愛する人たちが住んでいて

窓を開けて

わたしを呼んでいるのです。

わたしはその声に

応えて

一足先にまだ見ぬ世界に出かけていくのです。

神さまの教えで

謳歌する人生を

井内由佳

今年の夏は

避暑を兼ねて

北海道余市で多くの時間を過ごしています。

葡萄畑が広がる

この田舎町にいると

いままで

テレビや新聞や雑誌でしか

お目にかかることのなかった

いや

それらにも出ることのない

インフルエンサーと

お食事をしたり

畑を見たりする機会に恵まれます。

わたしの概念が覆るたび

わたしの制限が外れるたび

出会う人

見る景色

手にするもの

が変わっていくのを感じます。

新しい出会い

景色

はじめて手にするもの

これは

いままでわたしと一緒に

人生を歩いてきた人と分かち合いたい


